
 
 
 
 
 

Поставщик: ООО «Сан Планет СПБ», 191167, г. Санкт-Петербург, наб. реки Монастырки, дом 5, Литер 

В, пом/ком 3-Н/4.  

Производитель/manufactory: Чжэцзян Сифанг Импорт И Экспорт, Лтд / Zhejiang Sifang Import and Export 

Co., Ltd 

Адрес/address: 7th Floor Jindian Tower, Wuhu Road, Hardware Center Yongkang, Zhejiang / 7-Й Этаж 

Башня Цзиньяна, Дорога Уху, Аппаратный Центр Ёнкан, Чжэцзян  

 

Страна изготовителя: Китай/China 

 

Все актуальные изменения в конструкции либо технических спецификациях изделия отражены на 

официальном сайте поставщика оборудования ООО «Сан Планет СПб» www.victoryfit.ru  

Последнюю версию Руководства пользователя Вы можете найти на сайте поставщика ООО «Сан 

Планет СПб» www.victoryfit.ru  

Любое улучшение функционала и технических характеристик продукта производится без 

дополнительного уведомления пользователя. 

ГАРАНТИЯ 

 

Мы предоставляем гарантию качества продукции на один год.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Вертикальный тренажер для пресса 
 

VictoryFit VF-P120 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Инструкция по эксплуатации 
 
 

  



 

Прочтите данные 

инструкции перед 

настройкой и 

эксплуатацией. 

Все гайки и винты были 
предварительно установлены, 
чтобы вы могли легко их 
затянуть. 

Открутите все гайки и винты 
перед установкой, после того, 
как это будет сделано, затем 
снова наденьте гайки и винты. 

Затяните все гайки и винты 
вручную, пока вы не 
выполнили все описанные 
ниже действия. 

После завершения всех 
действий прочно закрепите их 
инструментами. 

Перед использованием 
проконсультируйтесь с 
врачом. 
Беременные женщины или 
дети, или люди с физическими 
заболеваниями должны быть 

осторожны в использовании. 

Шаг 1: 

 

УСТАНОВКА СИДЕНЬЯ 
Вставьте сиденье в сборе в направляющую. Внимание: 

Сторона с "предупреждающим знаком" будет «смотреть» 

назад 

Шаг 4: 

 

УСТАНОВИТЕ ИЗОГНУТУЮ   
НАПРАВЛЯЮЩУЮ В ОСНОВНУЮ 
РАМУ 
Пожалуйста, совместите втулку с отверстием в 
направляющей, вставьте ось в отверстие и 

закрутите винт. 

Шаг 2: 

 

СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТРУБКА В 
СБОРЕ 

Вставьте конец соединительной трубки в U-

образное отверстие , а затем прочно закрепите 

их. 

Шаг 5: 

 

СБОРКА РУКОЯТКИ 

Закрепите ручку в основной планке, совместите 

их вместе и прикрутите. 

Шаг 3: 

 

ПОДВИЖНОЕ УСТРОЙСТВО В 
ВЕРТИКАЛЬНОЙ НАПРАВЛЯЮЩЕЙ 

Совместите отверстие в втулке основной трубы с 

отверстием в вертикальной трубе, и закрепите их, 

используя штифт из комплекта поставки. 

Шаг 6: 

 

УСТАНОВКА КОМПЬЮТЕРА 

Вставьте батарейки, установите компьютер. Тренажер 

готов к использованию. 

Инструкция для ТРЕНАЖЕРА  

ДЛЯ МЫШЦ БРЮШНОГО ПРЕССА 

НАЧАЛО ВТЯНИТЕ ПРЕСС БОКОВЫЕ 
УПРАЖНЕНИЯ 
ДЛЯ МЫШЦ 
БРЮШНОГО 
ПРЕССА 

СКЛАДЫВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 
И УСТАНОВИТЕ 

ТРЕНАЖЕР НА МЕСТО 

  

 

ВЫТАЩИТЕ ШТИФТ 

  

ВАЖНЫЕ МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ 
Храните это руководство в надлежащем месте, на случай дальнейшего использования. Очень важно, чтобы все 

пользователи внимательно прочитали это руководство перед сборкой и эксплуатацией. 

СИДЕНЬЕ В 
СБОРЕ 

РУКОЯТКА 

ОСНОВНАЯ  
ТРУБКА 

СКЛАДНОЙ 
РУКАВ 

СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ 

ТРУБКА 

ИЗОГНУТАЯ НАПРАВЛЯЮЩАЯ 


